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І. В целевой раздел ООП НОО 

Изменения в п.1.2. Планируемые результаты 

Слова по учебному предмету «Технология» заменить словами «По учебному 

предмету «Труд (технология)» по всему тексту. Планируемые результаты изложить в 

редакции п.167 (Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 

приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 года № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства Просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования». 

 

ІІ. В содержательный раздел ООП НОО. 

Изменения в п.2.1.12. 

Название Рабочей программы по учебному предмету «Технология» заменить словами 
«по учебному предмету «Труд (технология)» по всему тексту. 

Содержание рабочей программы по учебному предмету «Труд (технология)» 

изложить в редакции в редакции п. 167 (Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Труд (технология)» приказа Министерства Просвещения Российской Федерации 

от 19.03.2024 года №171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования». 

Приложение 1 к ООП НОО (Рабочая программа предмета «Труд (технология)» 

для обучающихся 1-4 классов) 

Изменения в п.2.1.13. 

Содержание рабочей программы по учебному предмету «Физическая культура» 

изложить в редакции в редакции п.168 (Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Физическая культура» приказа Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 19.03.2024 года №171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего образования 

и среднего общего образования». 

В соответствии с обновленной ФОП обязательные линии: «Знания о физической 

культуре», «Способы самостоятельной деятельности» и «Физическое совершенствование». 

Обновленные модули «Дзюдо», новые модули «Коньки», «Теннис», «Городошный 

спорт», «Гольф», «Биатлон», «Роллер спорт», «Скалолазание», «Спортивный туризм», 

«Хоккей на траве», «Ушу», «Чир спорт», «Перетягивание каната», «Бокс», «Танцевальный 

спорт», «Киокусинкай», «Тяжелая атлетика» в связи с отсутствием материально – 

технической базы МОБУ СОШ с. Кашкалаши  исключены. 

Приложение 2 к ООП НОО (Рабочая программа предмета «Физическая 

культура» для обучающихся 1-4 классов) 

 

 

ІІІ. В организационный раздел ООП НОО: 

3.1. Учебный план начального общего образования на 2024 – 2025 учебный год. 

Учебный план начального общего образования Муниципальное общеобразовательное 

бюджетное учреждение средняя общеобразовательная школа с. Кашкалаши муниципального 

района Благоварский район Республики Башкортостан (далее - учебный план) для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 



предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение средняя общеобразовательная школа с. 

Кашкалаши муниципального района Благоварский район Республики Башкортостан, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении средняя 

общеобразовательная школа с. Кашкалаши муниципального района Благоварский район 

Республики Башкортостан начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентяб- 

ре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 уро- 

ка по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 

1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении средняя 

общеобразовательная школа с. Кашкалаши муниципального района Благоварский район 

Республики Башкортостан языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

        Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности  и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средняя 

общеобразовательная школа с. Кашкалаши муниципального района Благоварский район 

Республики Башкортостан. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

Формы проведения промежуточной аттестации 
 

Класс Предмет Форма проведения 

 

 

2 

Русский язык 
Контрольная работа/контрольный диктант (с 

грамматическим заданием) 

Литературное чтение Техника чтения 

Родной язык Контрольная работа 

Литературное чтение на родном 

языке 
Контрольная работа 

 Государственный (башкирский) 

язык Республики Башкортостан 
Контрольное списывание 



Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа 

ИЗО Творческая работа 

Музыка Тест 

Труд (технология) Творческая работа 

Физическая культура Нормативы 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

Русский язык 
Контрольная работа/контрольный диктант (с 

грамматическим заданием) 

Литературное чтение Техника чтения 

Родной язык Контрольная работа 

Литературное чтение на родном 

языке 
Контрольная работа 

Государственный (башкирский) 

язык Республики Башкортостан 
Контрольное списывание 

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа 

ИЗО Творческая работа 

Музыка Тест 

Труд (технология) Творческая работа 

Физическая культура Нормативы 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

Русский язык 
Контрольная работа/контрольный диктант (с 

грамматическим заданием) 

Литературное чтение Техника чтения 

Родной язык Контрольная работа 

Литературное чтение на родном 

языке 
Контрольная работа 

Государственный (башкирский) 

язык Республики Башкортостан 
Контрольное списывание 

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа 

ИЗО Творческая работа 

Музыка Тест 

Труд (технология) Творческая работа 

Физическая культура Нормативы 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и литературное Государственный (башкир- 
ский) язык Республики Баш- 

1 1 1 1 

чтение на родном языке кортостан     



Родной язык 1 1 1 1 

Литературное чтение на род- 

ном языке 

1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естество- 

знание ("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных куль- 

тур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 1 

Итого 21 23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

3.2. Календарный учебный график на 2024 – 2025 год. 

В МОБУ СОШ с. Кашкалаши образовательная деятельность осуществляется в 

соответствии с федеральным календарным учебным графиком. 

Организация образовательной деятельности в МОБУ СОШ с. Кашкалаши 

осуществляется по учебным четвертям. В образовательной организации определен режим 

работы 5-дневной учебной недели с учетом законодательства Российской Федерации. 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования 

составляет 34 недели (1 класс 33 недели). Учебный год в образовательной организации 

начинается 2 сентября и заканчивается 26 мая. Для 11-х классов окончание учебного года 

определяется в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

С целью профилактики переутомления в учебном графике предусмотрено 

чередование периодов учебного времени и каникул. 

Для осуществления текущего контроля успеваемости при освоении основных 

образовательных программ общего образования в МОБУ СОШ с. Кашкалаши  установлены 

следующие отчетные периоды: 

 в 1-9 классах – учебные четверти; 

 в 10-11 классах – учебные полугодия. 

1. Продолжительность учебного года по классам 
 

Классы Начало учебного года: Окончание учебного года: 

1-10 02.09.2024 26.05.2025 

2. Продолжительность учебных периодов. 



1 -11 классы 
 

Учебные 

периоды 

Сроки начала и окончания 

учебного периода 

Количество учебных недель 

I четверть 02.09.2024 – 25.10.2024 8 недель (39 дней) 

II четверть 05.11.2024 – 28.12.2024 8 недель (40 дней) 

III четверть 13.01.2025 – 28.03.2025 
Для 2-11 классов – 11 недель (55 дней) 

Для 1 класса – 10 недель (50 дней) 

IV четверть 07.04.2025 – 26.05.2025 7 недель (32 дней) 

Итого за учебный год 
Для 1 класса – 33 недели (161 учебных дней) 

Для 2-11 классов – 34 недели (166 учебных дней) 

 

*Под учебной неделей следует понимать 5 (пять) учебных дней без вычета нерабочих 

праздничных дней и перенесенных выходных дней, предусмотренных трудовым 

законодательством Российской Федерации и Республики Башкортостан 

2. Продолжительность каникул в течение учебного года 
 

 

Каникулы 

 

Классы 
Дата 

начала каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 1-11 26.10.2024 04.11.2024 10 

Зимние 1-11 29.12.2024 12.01.2025 15 

Дополнительные 

каникулы 
1 15.02.2025 23.02.2025 9 

Весенние 1-11 29.03.2025 06.04.2025 9 

Летние 1-11 27.05.2025 31.08.2025 97 

3. Нерабочие праздничные дни в 2024-2025 учебном году: 

11 октября - День Республики Башкортостан 

4 ноября - День народного единства 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января - Новогодние каникулы 

7 января - Рождество Христово 

23 февраля День защитника Отечества 

8 марта - Международный женский день 

30 марта - Ураза-байрам 

1 мая - Праздник Весны и Труда 

9 мая - День Победы 

6 июня - Курбан-байрам 

12 июня - День России 

О переносе выходных дней в 2024-2025 году (Постановление Правительства РФ от 

10.08.2023 № 1314«О переносе выходных дней в 2024 году») предусматривает следующие 

переносы выходных дней: 

 

 с субботы 4 января 2025 года на пятницу 2 мая 2025 года; 

 с воскресенья 5 января 2025 года на среду 31 декабря 2025 года; 

 с воскресенья 23 февраля на четверг 8 мая 2025 года; 

 с субботы 8 марта на пятницу 13 июня 2025 года; 

 с субботы 1 ноября 2025 года на понедельник 3 ноября 2025 года 



4. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

Годовая аттестация обучающихся переводных классов проводится с 12.05.2025 по 21.05.2025 

без прекращения образовательного процесса. 

5. Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах 

Срок проведения государственной итоговой аттестации обучающихся9, 

11классовустанавливается Министерством просвещения Российской Федерации. 

6. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

5-ти дневная рабочая неделя– в 1–11-х классах 

7. Регламентирование образовательного процесса на день. 

Школа работает в одну смену. 

Продолжительность уроков: 

 для 1-го класса– 35 минут в первом полугодии, 40 минут – во втором полугодии, 

 для 2-11-х классов– 40 минут с понедельника по пятницу. 

Расписание звонков: 
 

№ 

урока 

1 класс 
2-11 классы 

сентябрь-декабрь январь-май 

1 09.00-09.35 09.00-09.40 09.00-09.40 

2 09.50-10.25 09.50-10.30 09.50-10.30 

3 10.40-11.15 10.45-11.25 10.45-11.25 

4 11.35-12.10 11.40-12.20 11.40-12.20 

5  12.40-13.20 12.40-13.20 

6   13.30-14.10 

7   14.20-15.00 

Между началом индивидуальных, групповых занятий и последним уроком обязательных 

занятий устраивается перерыв продолжительностью 40 мин. 

 

3.3. План внеурочной деятельности начального общего образования на 2024 – 2025 

учебный год. 
Школа осуществляет обучение и воспитание в интересах личности, общества, 

государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для 

разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения потребности 

учащегося в самообразовании и получении дополнительного образования. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования, прежде всего, личностных и метапредметных, 

реализацию индивидуальных потребностей учащихся. 

Важной составляющей внеурочной деятельности является взаимосвязь, преемственность 

и интеграция общего и дополнительного образования как механизма обеспечения полноты и 

цельности образования. 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы основного общего образования, обеспечивает учет 

индивидуальных особенностей и потребностей учащихся через организацию внеурочной 

деятельности. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования 



Всего за 

4 года обучения 

Количество часов в год по классам 

(годам обучения) 

с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого в МОБУ СОШ с. Кашкалаши. 

Внеурочная деятельность в МОБУ СОШ с. Кашкалаши осуществляется посредством 

различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, 

хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 
безопасного образа жизни; 

 повышение  общей  культуры  обучающихся,  углубление  их  интереса 

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом  

 возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление  

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответствен- 

ность; становление умений командной работы; 

 поддержка детских объединений, формирование умений ученического само- 
управления; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

     Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности          

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. 

При выборе направлений и отборе содержания обучения МОБУ СОШ с. Кашкалаши 

учитывает: 

 особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, про- 

блемы и трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды образовательной органи- 

зации, национальные и культурные особенности региона. 

 

 

Организация внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности Школы определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности для учащихся при получении 

основного общего образования. Выбор учащимися курсов внеурочной деятельности 

осуществляется из перечня курсов, предложенных школой и учреждениями дополнительного 

образования. 

Общий объем внеурочной деятельности в МОБУ СОШ с. Кашкалаши не превышает 10 

часов в неделю. 

В соответствии с ФГОС НОО внеурочная деятельность составляет: 

 



I II III IV  

до 330 до 340 до 340 до 340 до 1350 

 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого учащегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учетом занятости учащегося во второй половине 

дня. Учащимся предоставлена возможность посещать занятия в музыкальных и 

художественных школах, спортивных секциях, кружках в отделениях дополнительного 

образования. При проведении занятий внеурочной деятельности производится деление 

классов на группы. При разработке и утверждении режима внеурочной деятельности 

учитываются требования СанПиН. Расписание занятий формируется отдельно от расписания 

уроков. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 

количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в 

рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, 

поездках и т. д.). 

При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся. 

Внеурочная деятельность реализуется по направлениям развития личности и 

представлена следующими формами реализации. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

     Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине –России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном должны быть направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные  темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре   

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам 

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

школы в МОБУ СОШ реализуются следующие направления внеурочной деятельности. 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества,  

способности  к  импровизации,  драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности,  которые  формируют  представления  обучающихся  о  разнообразных 



современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие 

при изучении разных предметов. 

План 

внеурочной деятельности по основным направлениям развития личности 
 

Направления  Названия  Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

1 2 3 4 

Коммуникативная 

деятельность 
«Разговоры о важном» Час общения 1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Спорт и здоровье» Внеурочное занятие 

1 1 1 1 

Учение с увлечением «Волшебный карандаш» Внеурочное занятие 0,5 0,5 0,5 0,5 

Интеллектуальный 

марафон 

«Домисолька» Внеурочное занятие 
0,5 0,5 

0,5 
0,5 

Патриотическое «Орлята России» Патриотическое 

занятие  

0,5 0,5 
0,5 

0,5 

Профориентация «В мир профессий» Внеурочное занятие 0,5 0,5 0,5 0,5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально-

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Внешкольные и внеклассные мероприятия 

 Внутришкольные соревнования по легкоатлетическому кроссу, мини 

футболу, настольному теннису, сдача норм ГТО, лыжам. 

 Общешкольный День здоровья; 

 Классные часы по ЗОЖ; 

 Смотр агитбригад по ЗОЖ; 

 Акции «Зарядка с чемпионом», «Яркое солнце – здоровым детям!»; 

 Беседы мед.работников с учащимися «Я против наркотиков!»; 

 Лыжные экскурсии; 

 Конкурс рисунков «Здоровье-это здорово!», «Скажи «да» спорту!», 

«Здоровье в нашей жизни», «Твое здоровье»; 

 Веселые старты «Спорт – это здоровье»; 

 Зарничка; 

 Неделя здоровья «Башкирия – территория здоровья»; 

 Викторина по ЗОЖ «Доктор Айболит»; 

 1 сентября; 

 Беседа «Ежели вы вежливы» 

 День Учителя; 

 День Республики Башкортостан; 

 Золотая волшебница осень; 

 День матери; 

 Новый год; 

 23 февраля; 

 День космонавтики; 

 День смеха; 

 8 марта; 

 9 мая; 

 Беседа«Порядок в классе, порядок в коридоре»; 

 Конкурсы рисунков «Моя малая родина в будущем», «Край, в котором я 

живу»; 

 «Друзья и враги леса»; 

 Акция «Чистый двор»; 

 Викторина «Мой Башкортостан»;   

 Игра «Путешествие по Башкортостану» 

 «Кенгуру», «Британский бульдог», «Русский медвежонок»; 

 «Мы друзья птиц»; 

 «Час кода»; 

 Конкурс юных чтецов «Здравствуй, сказка» 

 Конкурс рисунков «Этих дней не смолкнет слава»; 



Направления  Названия  Формы 

организации 

Количество часов в 

неделю 

1 2 3 4 

 Гагаринский урок «Космос – это мы» 
Всего за неделю 4 4 4 4 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Итого за год 132 136 136 136 

 

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя 

учащимся раскрыть свои творческие способности и интересы. 

Занятия групп проводятся на базе МОБУ СОШ с. Кашкалаши в учебных кабинетах, в 

компьютерном классе, в спортивном зале, актовом зале. Занятия по внеурочной деятельности 

проводятся педагогами Учреждения. 

Таким образом, план внеурочной деятельности создаёт условия для повышения качества 

образования, обеспечивает развитие личности учащихся, способствует самоопределению 



учащихся с учетом возможностей педагогического коллектива. 

План внеурочной деятельности разрабатывается и утверждается на каждый учебный год 

и является приложением к ООП НОО МОБУ СОШ с. Мирный. 

 

3.4. Календарный план воспитательной работы начального общего образования на 

2024 – 2025 учебный год 

(Приложение 3 к ООП НОО) 



 



 


